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ABORTIDE POHJUSED

Abordiks loetakse loote kaotust 42. ja 210. tiinuspaeva vahel. Enne

42. paeva katkenud tiinuse korral on tegemist varajase embrionaalse
surmaga ning parast 210. tiinuspéeva on tegemist surnultstinniga.

Uldiselt peetakse normaalseks, kui aastas esineb aborte 3-5% lehmadest,
kuid iga tiinuse katkemine toob kaasa majanduslikku kahju, mis avaldub
saamata jaanud vasikas ehk potentsiaalses karja tédienduses, saamata
jaanud piimas ja kulutatud s6ddas ning lehma tiinestumisele tehtud
kulutustes. Tavaliselt margatakse karjas vaid jarsku ja drastilist
abordijuhtude sagenemist ning abortide mdningast sagenemist
méargatakse enamasti alles pikema perioodi jooksul. Seeparast on olukorra
kontrollimiseks ja hilisemaks analuusiks oluline omada méarkmeid ja mitte
usaldada vaid malu.

Sagedasemad abortide pdhjused

Kuigi tiinuse katkemise peamiseks pdhjuseks peetakse sageli nakkuslikke
tegureid, ei ole need ainsad faktorid, mille t6ttu vGib tiinus katkeda.
Geneetilised halbed on tingitud enamasti lootest ning neid ei
diagnoosita kuigi sageli. Halbed, mis ei pruugi olla valiselt margatavad,
voivad pbhjustada abordi, sest loode ei ole vbimeline emakas normaalselt
kasvama. Pigem on see siiski Uksikute lehmade, mitte aga kogu karja
probleem.

Kuumastress voib mofjutada karja sigivusnaitajaid, kuid sagedamini on
see madala tiinestumise kui abordi pdhjus. Kuigi on tuvastatud, et vaga
jarsk keskkonna temperatuuri tdus voib Uksikutel juhtudel olla abordi
pbhjuseks, tuleks seda siiski pidada pigem erandiks. Sama kehtib ka
juhtudel kui lehmal tekib kiiresti vaga kdrge palavik.

Toksilised Uhendid vbivad pdhjustada lehmadel nii aborte kui varajast
embrio surma. Veised on vaga tundlikud vaetistes leiduvate nitraatide ja
nitritite suhtes. Ka voéivad neile teatud tingimustes (stress) negatiivselt
mojuda taimedes leiduvad nitraadid. Kui korestddas on ile 0,55%
nitraate/nitriteid, vdib selle s66tmist, eriti I6pptiinetele loomadele, pidada
kindlasti iUheks abortide p6hjuseks.

Mitmed eksperimentaalkatsed on tdestanud, et sodtade vaga korge
mukotoksiinide sisaldus ndrgestab veiste organismi ja v6ib esile kutsuda
abordi. Kuigi dldjuhul ei ole hallitusseentega saastunud sd6das
mukotoksiinide sisaldus piisav selleks, et olla peamiseks abordi p&hjuseks,
tuleb siiski hallitanud s66da tiinetele loomadele s66tmist igal juhul valtida.
Tungaltera alkaloidid on toksiinid, mida leidub erinevate heintaimede,
naiteks aruheina seemnetes ning teraviljades, naiteks odras, nisus, rukkis.
Kinnitust on leidnud, et lisaks muudele terviseprobleemidele p6hjustavad
need toksiinid veistel ka aborte.

Kuigi sageli ei ole abordi pdhjust véimalik valja selgitada, on nakkuslikud
haigustekitajad sagedasemad abortide p6hjustajad.

Bakterid, mis vdivad pdhjustada aborte

Actinomyces pyogenes, Bacillus, Streptococcus spp. ja teised
keskkonnas leiduvad bakterid vdivad olla veistel juhuslike abortide
pdhjustajaks. Nimetatud bakterid ei pruugi emasloomal pdhjustada kull
maéargatavaid haigustunnuseid, kuid vereringe kaudu platsenta ja looteni
joudes moodustavad seal kolooniaid. Kuna loote immuunsisteem ei ole



veel valja kujunenud, siis ei ole see vOimeline infektsioonist jagu saama
ning tulemuseks on loote surm ja abort.

Brucella p6hjustatud abordid. Brutselloos on varem olnud vaga tdsine
veiste sigimisprobleemide tekitaja, kuid praeguseks on brutselloosi levik
kontrolli all ja abortide pdhjustajana vdib kbdne alla tulla vaid
Uksikjuhtudel.

Leptospira spp. Leptospiroosi kandjad ja levitajad vdivad olla
metsloomad, kelle uriin on saastanud naiteks karjamaa jootmiskohad.
Bakter pbhjustab veistele kroonilist nakatumist, mille tulemuseks vaib olla
embriio varajane surm, abort ja surnultsind v6i enneaegne ja elujouetu
vasikas. Nakkus kandub loomalt loomale nakatunud looma uriini, piima
vOi lootevedeliku kaudu. Kuna bakterid “pesitsevad” veiste neerudes voi
sigimisteedes, v8ib vasikas nakatuda enne siundi labi lootekoti seina.
Listeria monocytogenes on keskkondlik haigustekitaja, mida voib
farmides leida vaga erinevatest kohtadest. Sageli seostatakse loomade
nakatumist vaga halva kvaliteediga vO0i riknenud silo s66tmisega.
Sagedamini ilmnevad abordid nadal péarast nakatumist lehmadel, kelle
tiinus on viimases kolmandikus. Seda bakterit voib pidada karjas rohkem
kui Uhe samal ajal ajal esinenud abordi pdhjustajaks.

Viirused, mis vdivad p6hjustada aborte

Veiste viiruslik kdhulahtisus (BVD) Kui BVD viirus lehma organismis
ringleb, vBib see labi platsenta jouda ka kasvava looteni. Tiinuse esimeses
kolmandikus loomadel v8ib viirus pdhustada loote surma ja kui lehm
loodet emakast ei valjuta, on looted sageli mumifitseerunud. Tiinuse
teises kolmandikus nakatumine pdhjustab aborte ja sunnidefektidega
vasikaid.

Tiinuse kolmandas kolmandikus nakatumine vasikat Uldiselt ei m&juta ja
sundinud vasika veres on BVD viiruse vastased antikehad.

Veiste nakkuslik rinotrahheiit (IBR) on kodige tdsisem aborte
pbhjustav viirushaigus veistel. Abordid esinevad sagedamini 4 viimasel
tiilnuskuul ja vbivad esineda veel nadalaid péarast seda, kui viirus on
karjast “lUle kainud”.

Lehmal vaib loode aborteeruda ka juhul kui lehmal tekib viiruslik seisund,
mis otseselt loodet ei mofjuta. Naiteks ageda Escherichia coli tekitatud
pbletik kutsub esile suure hulga endotoksiinide vabastamise lehma
udarasse ja vereringesse. Endotoksiinide sattumine organismi kutsub
omakorda esile prostaglandiinide ja teiste hormoonide vabastamise, mille
kdrge kontsentratsioon vdib samuti olla abortide pShjuseks.

Florida Ulikooli teadlaste tehtud uurimused kinnitavad, et kliinilist mastiiti
pddenud lehmadel esines aborte peaaegu kaks korda sagedamini Kui
lehmadel, kes kunagi kliinilist mastiiti pddenud ei olnud.

Infolehe koostamisel on kasutatud internetilehel www.ext.vt.edu avaldatud
materjale.

JOUDLUSKONTROLLI KESKUS, Kreutzwaldi 48A, 50094 Tartu,
Tel: 738 7700, Faks: 738 7702, E-post: keskus@jkkeskus.ee

www.jkkeskus.ee




