J

PI1IMAPERIOODI VASIKATE TERVISHOID JKK

Noorkari on iga piimakarja tulevikku silmas pidades oluline. 75% sundinud lehmikutest
on vajalik selleks, et karja suurus ei vaheneks. Kui vasikate suremus on suur, ei ole
voimalik loomi praakida ning see avaldub hiljem karja kvaliteedis. Enamlevinud
terviseprobleemid piimaperioodi vasikatel on kd&hulahtisus, akksurmad (septitseemia)
ning hingamisteede haigused. Uldjuhul loetakse normaalseks, kui noorkarja kogu
kasvuperioodi suremus ei Uleta 10%, kdhulahtisust ei pde Ule 20% ning hingamisteede
haigusi Ule 6% vasikatest. Koik nimetatud haigused on paljupdhjuselised ning lisaks
patogeenidele (viirused, bakterid ja parasiidid) omavad tdhtsat rolli ka s6o6tmise ja
pidamisega seotud aspektid.

Vasikate tervishoiust réakides peab tahelepanu pddrama juba kinnislehmade ning
I6pptiinete mullikate pidamisele. Poegimine 8ige kehakonditsiooni juures (KKI 3,5-3,75)
tagab selle, et vasikas on normaalselt arenenud, poegimine on kerge ning ternespiima
kvaliteet on hea. Kinnislehma vo6i 16pptiine mullika peaks poegimiskeskkonda viima
vahemalt 3 nadalat enne loodetavat poegimist. See vote vahendab loomal
poegimiseelset stressi, ta harjub keskkonnaga ning puutub kokku antud keskkonnas
olevate mikroorganismidega. Viimane on oluline selleks, et I6pptiine looma ternespiima
tekiksid antikehad nende bakterite ja viiruste vastu, mis levivad selles keskkonnas,
kuhu vasikas sunnib.

Lehma poegimine peab toimuma puhtas, eelnevalt desinfitseeritud ja loomale mugavas
rohke allapanuga sulus vo6i asemel. Laialt on levinud arusaam, et lehm peab saama
vasikat lakkuda, aktiveerides vasika vereringet ning kuivatades teda, stimuleerides
seejuures piima s6drdumist. Kahjuks on sellise teguviisi juures rohkem negatiivseid kui
positiivseid kilgi. Poeginud looma organismis on stressihormoonide tase alati k6rge, mis
on immuunsust alandava toimega. Seetdttu voivad soikeseisundis olevad
haigustekitajad aktiveeruda ning vasikas v0ib saada nakkuse oma emalt. Samuti ei ole
soovitav lasta vasikal endal imeda esimest ternespiima, sest nii ei ole vdimalik
kontrollida terne saamise aega, joodud ternespiima kogust, kvaliteeti ega ka lehma
udara seisundit. Samuti on suurem risk, et vasikas nakatub lehmalt ja/vdi keskkonnast
saadud patogeenidega enne kaitsekehade saamist. Soovitatav on sundinud vasikas
eemaldada koheselt emast, viia puhtasse individuaalsulgu, desinfitseerida naba ning
joota ternespiim esimese tunni jooksul. Kuna naba on tUheks véimalikuks sisenemisteeks
naiteks koliseptitseemiat pbdhjustavatele bakteritele, on selle desinfitseerimine oluliseks
haiguse kontrolli abinduks.

Vasikad on sundides praktiliselt themaolised loomad ja nende libedikul on seedimisel
tahtsaim roll. Libedik moodustab vasika magude mahust 70%, kusjuures taiskasvanud
lehmal on see vaid 8%. Vasikate so0tmisel on eesmégiks ternespiimaga hea
immuunkaitse tagamine ning Vvasika optimaalse kasvu ja eesmagude arengu
kindlustamine. Libediku pH on happeline, mis on vajalik piima normaalseks
kalgendumiseks. Libediku mahutavus vasikal on 5% tema kehamassist, 50 kg kaaluval
vasikal on see ligikaudu 2,5 liitrit. See maarab ara ka joodetava piima maksimaalse
koguse. Esimese ternespiima koguse arvutamisel tuleks ldhtuda selle kvaliteedist.
Piisava immuunkaitse saavutamiseks on vajalik, et sundinud vasikas saaks esimesel
elutunnil ema ternespiimast 100 g kaitsekehi. Kolostromeetriga on vOimalik moddta
ternespiima kaitsekehade sisaldust (mddtmisel peaks piima temperatuur olema 27 °C).
Saadud naidud tuleb registreerida lehmadel ja mullikatel eraldi, see vdimaldab farmis
valja arvutada nende keskmised vaartused. Naiteks kui farmis on kaitsekehade sisaldus
1 liitris ternespiimas lehmadel keskmiselt 50 g ning mullikatel 40 g, siis on joodetava
ternespiima kogused ka vastavalt 2 ning 2,5 liitrit. Hea kvaliteediga ternespiima on
vdimalik stigavkulmutada ning joota seda neil juhtudel, kus poegiva looma ternespiima
kvaliteet on halb v6i on tegemist udarapdletikuga. Samuti on sellist piima holbus joota
00sel siundivatele vasikatele. Sugavkulmutatud ternespiima sulatamine peab toimuma
aeglaselt vesivannil ning valtida tuleb selle kuumenemist Ule 60 °C, kus kaitsekehad



hakkavad kalgenduma. Vasikate immuunkaitset on v@imalik kontrollida, m&arates kuni
nadala vanuste vasikate vere plasmaproteiinide taset. Selle vaartus alla 5,2 gl viitab
puudulikule ternespiimaga saadud immuunkaitsele. Vaga oluline on, et esimene
ternespiim joodetakse esimese elutunni jooksul, kui Kkaitsekehade imendumine
soolerakkude suurema labilaskevéime ning seedeenstumide vahesuse tottu on kdige
efektiivsem. Piima temperatuur 372 °C kindlustab dige kalgendumise. Kindlasti ei ole
soovitatav segada ternespiima vOi piimajoogi sisse immuunglobuliinide ega
elektroluitide segusid. Viimased muudavad piima normaalset koostist ning pH-d,
mistottu piima kalgendumine on hairitud, p&hjustades piima seedimatusest tingitud
kdhulahtisust.

Vasika eesmagude kiireks valjaarendamiseks tuleb juba esimestest elupaevadest hakata
talle pakkuma proteiinirikast (22—24% proteiini kuivaines) startersé6ta ning heina.
Kdige intensiivsem eesmagude areng toimub vasika teisel elukuul, mistottu selleks ajaks
peab vasikas olema harjunud s66ma tahkeid sd6tasid. Starter, mis on vasikale peamine
toitainete allikas, tagab vatsa hattude arengu. Viimased on loomale vajalikud vatsas
tekkivate lenduvate rasvhapete imendumiseks. Hein on vajalik vatsa mahutavuse ja
motoorika arendamisel. Samuti tekib kiulise sddda maletsemisel aluselist sllge, mis
puhverdab vatsas kontsentreeritud s66tade seedimisel tekkivaid happeid ja hoiab selle
pH optimaalsena. Juba esimestest elupdevadest peab vasikas saama vabalt juua vett,
mis on vaga oluline just tahkete s6dtade s66muse suurendamiseks.

Vasika piimasootadest vOdrutamine peaks toimuma 8.—10. elunadalal, kui tema
kehakaal on 70—80 kg ning starteri sb0mus péevas on vdhemalt 1 kg. Jootes vasikatele
liiga kaua ja suurtes kogustes piima/piimapulbrijooki, suurendatakse libediku funktsiooni
ja véhendatakse tahkete sodOtade sO66must, parssides sellega eesmagude valja-
arenemist. Puudujaédke vatsa digeaegsel valjaarendamisel esimese 3 elukuu jooksul ei
ole hiljem enam vdimalik kompenseerida, ja sellise looma s66mus ning séddavaarindus
vOib jadda vaiksemaks, avaldades mdju tema toodanguvdimele.

Peamised terviseprobleemid, mis noori vasikaid kimbutavad, on kd&hulahtisus ning
hingamisteede haigus. VOimalikke nakkuste allikaid on vasikatele uldiselt kolm —
taiskasvanud poegivad ja haiged stressis loomad, juba haigestunud vasikad ning
haigustekitajatega saastunud keskkond. Seega peaks vasikaid pidama taiskasvanud
loomadest ning vanemast noorkarjast eraldi. Kahel esimesel elun&dalal tuleb vasikaid
pidada Uksiksulgudes, kusjuures sulgude desinfitseerimisel on alati eelistatum margdeso
vorreldes kuivdesoga. MOned haigustekitajad, nagu naiteks Kkriptosporiidid, on
desinfektantidele resistentsed, kull aga ei talu nad kuumust ning kuivamist. Seega on
soovitav bokse pesta kuuma (lUle 60 °C) veega nhing lasta seejarel kuivada vahemalt
nadala enne uute vasikatega asustamist. Haiguste varaseks avastamiseks tuleb vasikaid
igapaevaselt kontrollida. Valtimaks haigustekitajate Ulekannet tervetele vasikatele, peab
haigestunud vasikad koheselt eakaaslastest eraldama ning ravima isoleeritud
tingimustes. Farmis peab tdhelepanu pdérama ka siseklima parameetritele nagu
6huniiskus (maksimaalselt 70-80%), &hutemperatuur (optimaalne 13-21 °C), &hu
lilkumise kiirus (kuni 0,2 m/s) ning toksiliste gaaside madal sisaldus. Vasikate sulud,
mis on kolmest kuljest piiratud, ei ventileeru iseenesest. Seega tuleb vasikalaudas
regulaarse 6huvahetuse tagamiseks kasutada sundventilatsiooni.

Farmeri eesmark on saada tugev ja terve vasikas, kes oleks v6imeline hakkama saama
keskkonnas levivate mikroorganismidega ning sailitama seejuures hea tervise. Seda
saab mojutada sO66tmis- ja pidamisvdtete Oige rakendamisega. Olulisel kohal on
ternespiimaga saadud maksimaalse kaitsevdime tagamine, keskkonna- ja so6tmisstressi
vahendamine ning haigustekitajate ulekandevdimaluste piiramine farmis.
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