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Udaratervise ja mastiitide moiste
Jdaratervisealane olukord Eestis

Karja udaratervise analts e. vastuste
otsimine

Haigustekitajatel baseeruvad torje
pOhimotted




Uhe v&i mitme udaraveerandi
poletik
o Kiliiniline udarapadletik:

— piim: muutunud

— udaraveerand: kdva,
kuum, turses

— lehm: haige
e Varjatud poletik :

— llma nahtavate
muutusteta piimas,
lehmal ja
udaraveerandil, kuid
piimas on suurenenud
poletikuindikaatorid
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Udaraveerandi nakatumine labi nisajuha
sisenenud haigustekitajaga on peamine
n0letikku esilekutsuv tegur

POletiku tekkimine soltub n+1 pohjusest

Hlgieenl, lehma, keskkkonna seisundi
nalvenemine loob eeldused lehma
nakatumiseks

Naitajad, mis vOoimaldavad poletikku
diagnoosida




PoOletiku avastamine ehk millal on
tegemist udarapoletikuga?

« Varjatud poletik  Kliiniline poletik
Kuldstandard SRA Kuldstandard
ehk piima Kliinilised tunnused

tsttoloogiline uuring

 |IDF maarang SRA+
bakterioloogiline
anallus



Somaatiliste rakkude arvu muutus

llma bakterita langeb SRA 3-4 paeva parast poegimist
306 000 rakult/ml-s 42 000 rakuni/ml-s.

“Vaikesed” tekitajad 1 miljonilt 170 000/ml

“Suured” tekitajad 3,2 miljonilt 1,2 milj.
(Barkema et al 1999)

 Flsioloogiline tous Ilma bakteriaalse infektsioonita
on vaga vaike

e Bakterioloogiliselt negatiivsed 68 000/ml
“Valkesed” tekitajad: 100-150 000/ml

“*Suured” tekitajad: Gle 350 000/ml
(Diabri et al.2002)



Lehma nakatumise ja SRA seos

SRA (rakku/ml-s piimas) Nakatunud lenmade %
200 000 15
300 000 25
400 000 35
500 000 45
600 000 55
700 000 65




Mastiidi definitsioon (IDF 1987)

SRA rakku/ml
piimas

Bakteriaalne
kasv puudub

Bakteriaalne
kasv on olemas

Alla 100 000 uv |Normaalne piim | Latentne
(alla 200 000) Infektsioon
Ule 100 000 Lintsalt poletik | UdarapoOletik
(Gle 200 000) Nakkus +

poletik




Uldine udaratervishoiu pghimate

 Lehma udara/nisade saastmine ja lehma
vastupanuvoime sailitamine labi:

a) lupsmise ja lUpsiseadme t00
b) keskkonna
c) looma heaolu

Kas udaratervis soOltub

pidamistehnoloogiast, inimestest,
lehmadest?



6. Karja suurus jatoodanqu naitajad
Milk recording results by herd size

' Karjade Aastalehmi|  Keskmme | Pimaaasta |  Pima kogutoodang Sundss vasikaid
Karja suurus Herds Cows | karjasuurus | lehma kohta | Total mik production Calves born
31, dets Average
Herd size, cows|  an no. %|  avno. % herdsize| Milk per cow t %| avno %
1..10 M B0 2538 2] b4 6060 1378 22| 209 23
.50 22 301 041 111 243 6100 62504 91| 90%9 102
51..100 100 88| 6830 14 68,5 6452 44201 65| 6317 10
101...300 12r N2 B B 1804 6998 165701 42| 22413 B0
301...600 65 511 20917 290 4141 8005 21478 315 2111 303
601..900 17 L3 1200 132 Nl 1e8l 98 135 12349 138
901..1200 303 X 31 11499 0054 34339 50| 3503 39
> 1200 . 04 6816 14 17040 8052|4881 80| 65 13
Kokku otal | 1136 1000| 92698 1000 816 71390( 685066 1000| 89603 1000




9. Karjade jagunemine piimatoodangu jargi aastalehma kohta

Distribution of herds by annual average milk yield per cow

Aastalehmi Cows <3000) 3001..4000 4001.5000( 5001.6000( 6001..7000( 7001.8000| 8001.5000) 9001..10000 210000
karjade arv herds 15 29 56 13 n 21 11 3 2
1.7 SRA SCC [y 673 491 416 349 368 138 407 92
karjade arv herds b 16 b2 81 02 4] 1 4
8..20 SRA SCC 597 419 446 186 134 354 168 239
karjade ary herds 9 31 b1 57 38 12 5 |
21..50 SRA SCC 539 442 468 392 373 278 285 304
karjade arv herds b 8 20 30 3l 7 2
51..100 SRA  sCC 498 404 314 397 372 333 386
karjade ary herds 1 1 5 A 57 b2 49 14 5
=100 SRA SCC 251 609 516 443 395 397 365 308 335
karjade arv herds 22 61 162 258 307 200 90 28 8
Kokku Total SRA  SCC 630 568 461 418 366 375 348 30 210




Milk yield kg

Piimatoodang ja udaratervis
1998-2008
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Mastiiditekitajad Eestis
(VTL aastaarunded 2002, 2006—2008)
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13. Kontrollpdeva piimatoodang ja somaatiliste rakkude arv tuh/ml
Milk per cow and SCC/ml on test day

SRA (tulyml) Pima, kg
SCC (thimi) Mik, kg
M0 26
430
24
420
410
22
400
3%0 20
0|
18
370
360 16
350| = - - , n
y | ' - r ~ ~ r
340 14
Marts Aprill Mai Juuni Juuli August  September  Oktoober November Detsember
Piima kg 2007 el Somaatiliste rakkude arv 2007
Milk kg 2007 5CC 2007
Piima kg 2008 e Somagtiliste rakkude arv 2008

Milk kg 2008 SCC 2008




Karjade arv SRA alla SRA alla
200 000/ml 200 000/ mi
oktoober 2009 jaanuar 2009
3-7 lehma 165 36,3% 37%
8—20 lehma 250 25,2% 24%
21-50 lehma 213 17% 19,2%
51-100 lehma 82 10,9% 12,3%
Ule 100 lehma 191 19% 13%




Pidamisviis Karjade arv Protsent SRA
(n=79) tle 400 000
mai 2009 JKK jargi

Loaspidamine 39 51,2%

Vabapidamine 32 43,4%

Robotlipsmine 8 50%




Erinevate karjade udaratervise olukordi el
saa omavahel vorrelda

Karja udaratervise olukorda saab
analltsida vastavalt iga karja andmetele

Karja udaratervist saab analttsida, kui on
teada, mis on eesmark (realistlik!)

Hea udaratervisega karja standard

KARJA UDARATERVIS PARANEB AINULT SIIS, KUI
ETTEVOTTE TOOTAB MEESKONNANA



Karja udaratervise naitajad

Karja SRA
Karja tase — 200 000/ml

« Karjas levivad udarapodletiku tekitajad — ei tohi olla
Str.agalactiae

« Esmased eesmargid:
« 1. Karja SRA alla 200 000 raku/ml

o 2. Kliiniliste mastiitide esinemus: alla 25 juhu 100 lehma
kohta aastas

« 3. Kliiniliste mastiidi juht the lehma kohta: alla 1,4

4. Lehmade praakimine udaratervise probleemide v0i mastiidi
tottu: alla 5% (proportsioon karja koikidest lehmadest)

 Teisesed eesmargid:
 Lehmade %, kellel SRA on ule piirvaartuse 200 000:
alla 20%



Kuidas alustada

JKK analtusid raagivad vaga palju

Aastane SRA dunaamika vs tangipiima
SRA dunaamika

Koondaruanne
_ehmade jaotus lineraarse skoori jargi
Jdaratervise aruanne
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LP | 1. lakt| 2. lakt 3... Kdik
2,90 3,60 2,90 3,20
100 25 25 18 68
2,30 2,20 4,30 2,90
200 18 15 16 49
3,1 3,4 4,5 3,5
300 53 17 15 85
2,9 3,80 3,2 3,2
Kdik 96 57 49 202
Skoor Lehmi
LP | 1. lakt | 2. lakt 3...| Koik
2,5 1,8 3,4 2,7
100 27 22 41 90
1,9 3,7 3,4 2,9
200 41 25 36| 102
2,1 3,1 3,1 2,9
300 39 24 32 95
2,1 2,9 3,5 2,8
Kdik 107 71 109 | 287
- | R




Rutiinsed andmed ehk igakuine

analtus
Udaratervise aruanne <« KOoik kliinilised
Tangipiima SRA mastiidid ja
diinaamika ravitulemus
Piimaproovide » Haigustekitajad ja
uurimine ja tulemused ~ ravimite valik
Nakatumise aeg * Rutiinne CMT-testi vOlI
Uute infektsioonide rakulugeja kasutamine
arv uhes kuus —
miks?

Krooniliste poletike
arv — mis edasi?



1520 UDARA TERVISE ARUANNE

Farm 48  Grupp 25.08.09
T Lakt. | Piima| Karb. Somaatiliste rakkude arv
K SRA %
Inv. nr Nimi Reg. nr |Nr{Paev ka | mg/l aprill mai juuni juuli aug.
9389 7593895 3.0| 140 10431 420 1.9
5726 6857264 18.0 76 9394 413 10.2
146 VOODIK 4661467 4 441 20.0| 150 79 5573 37 6.7
3985335 |ELNA 3985335[ 5 20| 200| 156 179 4829 245 5.8
78B|SELVA 6587888 2| 105 220] 178 149 7 4 4486 322 5.0
2688 IMANNU 3826881 5| 257 241 140 55 33 34 37 3636 298 53
850 RITA 5966509 3 411 314 221 17 3504 277 5.6
777|SORU 6587772 2| 146 120 182 2 12 24 336 3283 250 2.4
729(TIRU T 6587291 2| 282 150 271 373 70 153 46 3187 241 2.9
3406040 2406040( 1 9l 14.0) 251 3007 229 25
TT64NIPSU 5677641 3| 110 27.2] 145 3499 2512 2576 2919 218 4.8
2459851 ESSA 2459851 & 761 33.9| 183 1669 457 2696 199 55
5709 (SIMBA 6857097 2| 190 21.6] 188 2519 1701 2116 15667 2665 176 3.5
8636553 8636553 1 401 292 B2 8 2488 161 4.4
1727470 AASA 17274701 6 11 23.0) 179 2322 143 3.2
5295692 [TUYVI T 5295692 2| 371 6.7 176 298 304 126 365 1788 129 0.7
5636546 8636546( 1 15 16.0( 201 1122 126 1.1
6993 [SIRIMI T 6569938 2| 490 20 77 1045 201 302 419 965 121 0.1
727 MUTA 6587277 2 191 21.0| 174 843 121 1.1
T281|LETI 2672816 5 231 260 171 783 117 1.2
3757863 8957863 16.0( 322 729 112 0.7
735 INOFPSU M 6587362 2| 128 297 165 10 35 3 713 109 1.3
5736 [KAUNI T 6857363 2| 288 32| 179 136 93 253 402 711 104 0.1
6503 [PONNA 7906503 2 a1 276 118 742 230 696 103 1.2
J365|REESI 7593659 2 37| 284 148 606 99 1.0
8735 MAIKA T 7087366 2| 302 30| 337 37 34 41 78 539 a4 01
6183 [AMI T 2461830 5| 299 56| 122 168 86 129 164 533 54 0.2
1493 |SIPA T 4314936 4| 26889 92| 274 10 32 181 121 506 93 0.3
3406354 POHLA 2406354 1| 147 120 324 2053 345 369 25 483 92 0.4
531618260 JA T 2161826 1| 291 89| 290 566 166 162 331 440 = 0.2



Kaks karja

200 lehma, plats e 200 lehma, plats
SRA 420 000 « SRA 428 000

SRA lle 200 000 —  SRA Ulle 200 000 —
45% 18%

Kroonilisi lehmi - 23% « Kroonilisi lehmi - 7%
Uute infektsioonide e Uute Infektsioonide

tase: 17/% tase: 38%



Haiguste aruanne

Ravitud kliiniliiste mastiidijuhtude arv
Korduvalt ravitud lehmade osakaal karjas
Naide: kari 400 lehma

01.07.2009—-31.12.2009 raviti 543 mastiidijuhtu
272 lehmal

63% lehmadest podes perioodi jooksul vahemalt
tks kord mastiiti

Mastiidijuhte lehma kohta 2,0
Kolm ja rohkem juhtu raviti 56 lehmal



MASTIIDI JAOTUS POHJUSTE JARGI EHK MIDA
MEIL TORJUMISEKS VAJA TEADA ON

« NAKKUSLIK MASTIIT

e Suured patogeenid (major)

e Staph.aureus

e Str.agalactiae

« Mycoplasma bovis

« Vaikesed patogeenid (minor)
« KNS

o KESKKONDLIK MASTIT
Str.uberis

e Str.dysgalactiae

o E.coli

» Klebsiella spp.

e Corynebacterium bovis

Vahemlevinud mastiidipatogeenid
Candida spp

Arcanobacterium spp.
Pseudomonas spp.

Pastorella spp.

Other fungi and yeast




Millal ja milliseid piimaproove
haigustekitajatele uurida ja miks?

Mis on meie eesmark?
Kas karjas levib ...?

Mis pohjustab varjatud poOletikke ehk
torjeskeemide koostamiseks

Kliiniliste poletikkude ravi tulemuslikkuse
parandamiseks



Kliinilise poletiku ravi efektiivsus

Soltub:
1) haigustekitajast

2) poletiku iIseloomust (age on parem Kui
krooniline)

3) eelnevast SRA-st enne poletikku

4) ravi alustamise ajast (alati liiga hilja!)
5) ravimeetodist

6) lehma vanusest

Kasutatavast ravimist?

Mida me loeme tervenemiseks ehk mis on
efektliivsuse maar?




Mastiidi patogeenid

— Ravimi valik, raviviisi valik ja ravikuuri pikkus soltub
mastiidi patogeenist

BAKTER Piim/juhade |Udarakude |Lehm
epiteelipind

Str.agalactiae | +++ - -

Str.uberis/dys | +++ + -

galactiae

S.aureus + +++ -

KNS +++ - -

E.coli + - +++

?




Miks?

Piima valimuse jargi ei ole
voimalik bakterit eristada (v.a
age kolimastiit — 75%
juhtudest)

Eesmargiks on eristada
kolimastiit teistest (kuna
ravivalik on erinev) ning
staftilokokkide leidmisel
hinnata nende
penitsilliinitundlikkust

Saada ulevaade karjas
levivatest patogeenidest

Prognoosida ravi oletatavat
efektiivsust




Uks Eesti kari
penitsilliiniravi

Patogeen Haigustekitajate | Bakterioloogiline
jaotus tervistumine

Kari kokku 60,3%
Staftilokokid kokku 48% 38%

Pen.tundlik staph. 23,4% 53,8%
Pen.res.staph. 24,6% 26%
Streptokokid 26% 91%

Segakasv 3,9% 100%

Kasvuta 21% 100%




Kliinillised mastiidid farmis
(300 lehma)

O Series1
W Series?2




Laktatsiooniaegsete varjatud

poletikkude ravi

Laktatsiooniaegne subkliinilise infektsiooni
(korge SRA-ga lehmad) ravi on vaga kusitav.

Raviefektiivsus Str.agalactiae ja
Str.dysgalactiae korral (nn. blitz-therapy)

70-90%.

Raviefektiivsus S.aureuse korral kasutades
kombineeritud ravi pikema ravikuurina on

35-40%, mis voib olla samavaarne iseenesliku
paranemisega.

Kroonilise subkliinilise poletiku raviefektiivus
on nullildhedane.



Kinnisperioodiaegne ravi

Eesmark: laktatsiooniaegsete varjatud poletikkude
koOrvaldamine. Kinnisperioodi esimene kolmandik.
LUpsma tulles uute infektsioonide esinemine.

Varajane kinnisperioodiaegne ravi sobib
kasutamiseks lehmadel, kellel on vaga korge SRA, et
ara hoida nakkuste levikut teistele loomadele ning
thekordselt saavutada kiire SRA alanemist karjas.

Streptokokilise nakkuse korral raviefektiivsus kuni
90%.

S.aureus infektsiooni korral 40-50%

Kroonilised S.aureus pohjustatud infektsioonid
Kinnisperioodiaegsele ravile ei allu.

Nisasiseste vahendite kasutamine (Orbeseal).



Udaratervise parandamise
kuldreeglid!

Tookorras lupsiseade
Oiged lupsivétted ja
nlgieen
Kinnisperioodiaegne ravi
Kiire ja oige Kliiniliste
mastiitide ravi

Kroonilised mastiidid —
oraakimine

Keskkonna puhtus
Stressi ja valu valtimine




Udaratervise programmi
tegevuskava farmis

Andmete kogumine ja analtus (JKK udara-
tervise analuts ja kliiniliste mastiitide
registreerimise leht)

Proovivastuste ootamine
Tegevuskava koostamine
Tulemuste kajastamine pikema aja moodudes.

Eesmark: uute infektsioonide arahoidmine ja
olemasolevate korvaldamine



| etapp:
1. LUpsiseadme testimine ja leitud puuduste kdrvaldamine.
2. LUpsjate grupindustamine ja individuaalne praktiline taiendope

laudas ehk lUpsirutiini parandamine
3. Lupsihtgieeni parandamine

— Igale lenmale individuaalne udaralapp

— eellipsi tegemine

— nisade lUpsijargne desinfitseerimine

— kinnaste kasutamine ja desinfitseerimine lupsi ajal

EttevOttes to6tatakse Uhtselt arusaadavate reeglite jargi

4. Keskkonna hindamine ja leitud puuduste kérvaldamine
5. Piimaproovide votmine bakterioloogiliseks uuringuks

5.1 Viimase udaratervise aruande pohjal vahemalt 20% lehmadest,
kellel SRA oli tile 400 000/ml.

5.2 Kaoik kliinilist mastiiti pddevad lehmad

6. Kroonilist udarapodletikku podevate lehmade praakimise plaani
koostamine

7. Kinnisperioodiaegne ravi
8. Kliinilist mastiiti pddevate lenmade efektiivne ravi



Il etapp:

« Kui karjas on levinud nakkusliku mastiidi tekitajad:
e S.aureus

e Str.agalactiae

« Mycoplasma spp.

« Nakkuslikud mastiiditekitajad paljunevad nisajuhas ning
kahjustatud nisanahal ning levivad Uhelt loomalt teisele
lUpsitoimingute kaigus.

 Eesmark: ara hoida tekitajate tlekandumist lUpsitoimingu

kaigus Uhelt lehmalt teisele ja haigustekitajate sattumist
nisasse lupsi vaheaegadel.

o Protseduurid: | etapi koik punktid.



LUpsijarjekord platsiltpsil:
asjapoeginud lehmad
korgetoodangulised lehmad

keskmise ja madala
toodanguga lehmad

kdrgenenud somaatiliste
rakkudega lehmad

mastiidiravil voi muudel
pohjustel ravil olevad
lehmad

Llpsijarjekord
torusseltpsilaudas:
kannulUpsil: asjapoeginud
lehmad, kérgenenud
somaatiliste rakkudega
lehmad, ravialused lehmad

uldpiima hulka lupstavad
loomad: lehmad kelle
Individuaalne somaatiliste
rakkude arv on alla

400 000/ml ja seejarel
lehmad, kelle individuaalne
SRA on ule 400 000/ml



Kul karjas on levinud keskkondlikud
mastiiditekitajad:

Str.uberis
Koliformsed bakterid (E.coli, Klebsiella, Enterobacter spp.)

Tahelepanu | etapi punktidele

Infektsiooni reservuaariks on lehma keskkond, kus paljunevad mastiiti
pOhjustavad bakterid.

Eesmark: saavutada olukord, kus lehma nisadele satub nii vahe baktereid
kui voimalik.

Lisaprotseduurid:

1. Keskkondlikud tingimused laudas

1) Piisav allapanu kogus ja Oigesti valitud allapanu liik

2) Sonnikukoristuse sagedus

3) Lauda temperatuur ja dhuniiskuse kontroll

2. Kinnislehmade ja mullikate pidamine kullaldasel, puhtal allapanul.

Kuna keskkondliku mastiidiprobleemiga karjas on tavaliselt madal SRA,
kuid korge Kliinilise mastiidi esinemus sesoonse varieeruvusega, peab
kliinilise mastiidi esinemisel koguma piimaproove bakterioloogiliseks
uuringuks.

Raviskeemid erinevad koliformsete ja Str.uberis poolt pohjustatud
Kliinilise mastiidi korral.



Udaratervise monitooring

Tegevused:
» Uks kord aastas:
- lipsiseadme testimine
- farmeri vOI tO0Otajate koolitus
o Kaks korda aastas:
- kliiniliste mastiitide ravistrateegiate kontroll
- nisanaha ja konditsiooni hindamine
 Uks kord kuus:
- SRA analits + tekkinud probleemlehmade uurimine
- LUpsmise ja farmihigieeni hindamine
- “Kohviklubi” (vOib ka Uks kord nadalas)




Millest sOltub karja udaratervis?

_Upsmisest

_Upsiseadmest

Keskkonnast

_ehmade vastupanuvoimest
Udarapatogeenidest (subkliiniline, kliiniline)

Udaratervise jarjepidevast analldsist ning
otsuste tegemisest

Kliinilise mastiidi ravistrateegiatest
Praakimise poliitikast
Meeskonnast
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